
NSW ျပည္နယ္ပညာေရး ဌာန

ဘာသာေရး ခြဲျခားဆက္ဆံမႈ

မိဘမ်ား၊ ျပဳစု ေစာင့္ေရွာက္သူမ်ား ႏွင့္ ေက်ာင္းသားမ်ား အတြက္ သတင္း  
အခ်က္အလက္မ်ား

ဌာနရဲ႕ ကတိကဝတ္
ဌာနဟာ ေက်ာင္းသားေတြ၊ ၎တို႔ရဲ႕ မိသားစုဝင္ေတြနဲ႔ ေက်ာင္းအသိုင္းအဝိုင္းရဲ႕ ယဉ္ေက်းမႈ၊ ဘာသာစကား၊ ဘာသာေရးနဲ႔ ကိုးကြယ္ 
ယုံၾကည္မႈ ဆိုင္ရာ မတူကြဲျပားမႈ ေတြကို အသိအမွတ္ျပဳၿပီး ေလးစား တန္ဖိုးထား ပါတယ္။ ဌာနဟာ NSW အစိုးရ ေက်ာင္းေတြမွာ  
ခြဲျခားဆက္ဆံမႈ ပုံစံအားလုံးကို တိုက္ဖ်က္ဖို႔ သႏိၷ႒ာန္ ခ်ထားပါတယ္။

ဘာသာေရး ခြဲျခားဆက္ဆံမႈ ဆိုတာ ဘာလဲ။
ဘာသာေရး ခြဲျခားဆက္ဆံမႈဆိုတာ တစ္စုံတစ္ေယာက္က အျခားသူေတြကို ၎တို႔ရဲ႕ ဘာသာေရး၊ ယုံၾကည္ ကိုးကြယ္မႈ၊ ဒါမွမဟုတ္  
ယုံၾကည္ စြဲလမ္းမႈ ေတြေၾကာင့္ ထိခိုက္ နာက်င္ေစတာ၊ မမွ်မတ ေဆာင္ရြက္တာ၊ ဒါမွမဟုတ္ ခြဲျခား ဆက္ဆံတာ ျဖစ္ပါတယ္။ 

ေက်ာင္းသားေတြ အေနနဲ႔ ဘာသာေရးအရ ခြဲျခားဆက္ဆံမႈကို တိုင္ၾကားႏိုင္မည့္ နည္းလမ္းမ်ား
ဘာသာေရးအရ ခြဲျခားဆက္ဆံျခင္း ခံရတဲ့ ေက်ာင္းသားေတြ အေနနဲ႔ ဆရာ၊ ဆရာမကို ျဖစ္ေစ၊ ေက်ာင္းမွ ဝန္ထမ္းကို ျဖစ္ေစ တိုင္ၾကား 
သင့္ပါတယ္။ ေက်ာင္းသားေတြ အေနနဲ႔ ေက်ာင္းဝက္ဘ္ဆိုက္မွာ ေဖာ္ျပထားတဲ့ ဆက္သြယ္ရန္ အခ်က္အလက္ေတြကို သုံးၿပီး  
ေက်ာင္းကို ဖုန္းေခၚတာ၊ ဒါမွမဟုတ္ အီးေမးလ္ ပို႔တာေတြ ျပဳလုပ္ႏိုင္ပါတယ္။  

တခါတရံမွာ ဘာသာေရးအရ ခြဲျခားဆက္ဆံတာဟာ လူမ်ိဳးေရး ကိစၥေတြ ပါလာတတ္ ပါတယ္။ လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမႈနဲ႔ ပတ္သက္ၿပီး  
ေက်ာင္းက ဝန္ထမ္းဆီကို ျဖစ္ေစ၊ လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမႈ ဆန္႔က်င္ တိုက္ဖ်က္ေရး အရာရိွ (Anti-Racism Contact Officer) ဆီကို ျဖစ္ေစ  
တိုင္ၾကားႏိုင္ပါတယ္။ အခ်က္အလက္ေတြ ထပ္မံ သိရွိခ်င္တယ္ ဆိုရင္ လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမႈဆိုင္ရာ တိုင္ၾကားခ်က္မ်ား (Reports of 
racism) နဲ႔ လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမႈ ဆန္႔က်င္ တိုက္ဖ်က္ေရး မူဝါဒ (Anti-racism policy) ဝက္ဘ္ဆိုက္ စာမ်က္ႏွာေတြမွာ ဝင္ေရာက္  
ၾကည့္ရႈႏိုင္ပါတယ္။ 

ေက်ာင္းသားေတြအတြက္ ရရွိႏိုင္တဲ့ ပံ့ပိုးကူညီမႈမ်ား

ဘာသာေရး ခြဲျခားဆက္ဆံမႈကို ၾကဳံရတာ၊ ဒါမွမဟုတ္ ျမင္ေတြ႕ရတာဟာ ေက်ာင္းသားေတြ အေပၚ ဆိုးက်ိဳး သက္ေရာက္ ႏိုင္ပါတယ္။  
ေအာက္ပါ ဝက္ဘ္ဆိုက္ေတြမွာ ေက်ာင္းသားေတြ အတြက္ သတင္းအခ်က္ အလက္ေတြနဲ႔ ဝန္ေဆာင္မႈေတြ ရရွိႏိုင္ပါတယ္ - 

•	 ေက်ာင္းသားမ်ား အတြက္ စိတ္က်န္းမာေရး အကူအည ီ(Mental health support for students)

•	 ေက်ာင္းသားမ်ားကို အႏိုင္က်င့္မႈအား ဆန္႔က်င္ေရး ဝက္ဘ္ဆိုက္ စာမ်က္ႏွာမ်ား (Student anti-bullying pages)
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https://education.nsw.gov.au/teaching-and-learning/multicultural-education/anti-racism-education/arcos
https://education.nsw.gov.au/teaching-and-learning/multicultural-education/anti-racism-education/complaints-of-racism
https://education.nsw.gov.au/schooling/translated-documents/anti-racism-contact-officer.html
https://education.nsw.gov.au/schooling/students/mental-health
https://education.nsw.gov.au/schooling/schooling-initiatives/anti-bullying/students


မိဘ၊ ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားႏွင့္ ရပ္ရြာလူထု အေနနဲ႔ ဘာသာေရး ခြဲျခားဆက္ဆံမႈကို  
တိုင္ၾကားႏိုင္မည့္ နည္းလမ္းမ်ား
မိဘ၊ ျပဳစု ေစာင့္ေရွာက္သူေတြ နဲ႔ ရပ္ရြာလူထုဟာ ကုိယ္တုိင္ အတြက္ျဖစ္ေစ၊ ေက်ာင္းသားေတြရဲ႕ ကုိယ္စား ၎တုိ႔ရဲ႕ ခြင့္ျပဳခ်က္နဲ႔ျဖစ္ေစ 
ဘာသာေရး ခြဲျခားဆက္ဆံမႈ ဆိုင္ရာ တိုင္ၾကားခ်က္ ျပဳလုပ္ႏိုင္ပါတယ္။ 

ဘာသာေရး ခြဲျခားဆက္ဆံမႈ ျဖစ္ပြားရာ ေက်ာင္းမွာ တိုင္ၾကားမႈ ျပဳလုပ္သင့္ပါတယ္။ မိဘနဲ႔ ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္သူေတြဟာ လူကိုယ္တိုင္  
ျဖစ္ေစ၊ ေက်ာင္းဝက္ဘ္ဆိုက္က ဆက္သြယ္ရန္ အခ်က္အလက္ေတြကို သုံးၿပီး အီးေမးလ္ ဒါမွမဟုတ္ ဖုန္းနဲ႔ ျဖစ္ေစ တိုင္ၾကားမႈ  
ျပဳလုပ္ႏိုင္ပါတယ္။  

သင့္အေနနဲ႔ ေက်ာင္းကို ဆက္သြယ္ရာမွာ စကားျပန္ အကူအညီ လိုအပ္ရင္ တယ္လီဖုန္း စကားျပန္ ဝန္ေဆာင္မႈ ဖုန္းနံပါတ္ 131 450 
ကို ဖုန္းေခၚၿပီး ဖုန္းလက္ခံ ေျဖဆိုသူကို သင္လိုအပ္တဲ့ ဘာသာစကားနဲ႔ ေခၚခ်င္တဲ့ ဖုန္းနံပါတ္ကို ေျပာျပပါ။ ဒီဝန္ေဆာင္မႈအတြက္  
သင့္ဆီကေန အခေၾကးေငြ ေကာက္ခံမွာ မဟုတ္ပါဘူး။ 

မိဘေတြအတြက္ ရရွိႏိုင္တဲ့ ပံ့ပိုးကူညီမႈမ်ား 

ေအာက္ပါ ဝက္ဘ္ဆိုက္ေတြမွာ မိဘေတြ အတြက္ သတင္းအခ်က္ အလက္ေတြနဲ႔ ဝန္ေဆာင္မႈေတြ ရရွိႏိုင္ပါတယ္ -

•	 စိတ္က်န္းမာေရးႏွင့္ ေပ်ာ္ရႊင္က်န္းမာေရး အကူအညီ (Mental health and wellbeing support)

•	 မိဘေတြအတြက္ ရရွိႏိုင္တဲ့ ပံ့ပိုးကူညီမႈမ်ား (What support is available to parents?)

ေနာက္ထပ္ အဆင့္မ်ား
ေနာက္ထပ္ အကူအညီ လိုအပ္ရင္ ျဖစ္ေစ၊ ခြဲျခားဆက္ဆံမႈက စနစ္တစ္ခုလုံး အတိုင္းအတာ အထိ က်ယ္ျပန္႔ေနရင္ ျဖစ္ေစ ဘာသာေရး 
ခြဲျခားဆက္ဆံမႈဆိုင္ရာ အကူအညီ ဖုန္းလိုင္း 1300 679 332 သို႔ ဖုန္းေခၚၿပီး ဘာသာေရး ခြဲျခားဆက္ဆံမႈနဲ႔ ပတ္သက္လို႔ ဖုန္းေခၚျခင္း  
ျဖစ္ေၾကာင္း ဖုန္းလက္ခံ ေျဖဆိုသူအား အသိေပးပါ။ လိုအပ္ရင္ တယ္လီဖုန္း စကားျပန္ ဝန္ေဆာင္မႈကို အသုံးျပဳပါ။ အကူအညီေပးေရး  
ဖုန္းလိုင္းက ေအာက္ပါတို႔ကို ေဆာင္ရြက္ေပး ႏိုင္ပါတယ္ - 

•	 သက္ဆိုင္ရာ မူဝါဒေတြနဲ႔ လုပ္ထုံးလုပ္နည္း ဆိုင္ရာ အခ်က္အလက္ေတြ ေပးအပ္ျခင္း၊ 

•	 တိုင္ၾကားခ်က္ေတြကို သက္ဆိုင္ရာ နယ္ပယ္ဆီ လႊဲေပးျခင္း၊

•	 သင့္ေတာ္တဲ့ ပ့ံပိုးကူညီေရး ဝန္ေဆာင္မႈ ေတြအေၾကာင္း အၾကံျပဳျခင္း၊

•	 တိုင္ၾကားခ်က္ေတြနဲ႔ ပတ္သက္ၿပီး တရားမွ်တတဲ့ အေျဖမ်ားကို ရွာေဖြေပးျခင္း

တိုင္ၾကားခ်က္ ျပဳလုပ္ရန္ 
ေက်ာင္းသား၊ မိဘ ဒါမွမဟုတ္ ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္သူေတြ အေနနဲ႔ ဘာသာျပန္ထားတဲ့ တိုင္ၾကားခ်က္ ျပဳလုပ္ျခင္းဆိုင္ရာ အသင့္သုံး  
ကိုးကား လမ္းၫႊန္ခ်က္ (quick reference guide for making a complaint) ပါ အဆင့္ေတြ အတိုင္း တိုင္ၾကားမႈ ျပဳလုပ္ႏိုင္ပါတယ္။  
ဘာသာျပန္ထားတဲ့ ပံ့ပိုးကူညီသူမ်ားႏွင့္ တက္ႂကြလႈပ္ရွားသူမ်ား (support persons and advocates) ဝက္ဘ္ဆိုက္ စာမ်က္ႏွာမွာ  
တိုင္ၾကားမႈေတြ အေၾကာင္း ထပ္မံ ေဖာ္ျပထားပါတယ္။ 

ဌာန၏ ဆက္စပ္ မူဝါဒမ်ား
•	 လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမႈ ဆန္႔က်င္ တိုက္ဖ်က္ေရး မူဝါဒ (Anti-racism policy)

•	 ယဉ္ေက်းမႈေပါင္းစုံ ပညာေရး မူဝါဒ (Multicultural education policy)

•	 ေက်ာင္းသားမ်ား လိမၼာေရးျခားရွိေရး မူဝါဒ (Student behaviour policy)
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https://education.nsw.gov.au/schooling/parents-and-carers/health-and-physical-care/mental-health-and-wellbeing
https://education.nsw.gov.au/schooling/school-community/attendance-behaviour-and-engagement/behaviour-support-toolkit/support-for-parents/available-support
https://education.nsw.gov.au/schooling/translated-documents/making-a-complaint-about-our-schools
https://education.nsw.gov.au/schooling/translated-documents/making-a-complaint-about-our-schools
https://education.nsw.gov.au/schooling/translated-documents/information-about-support-persons-and-advocates
https://education.nsw.gov.au/policy-library/policies/pd-2005-0235
https://education.nsw.gov.au/policy-library/policies/pd-2005-0234
https://education.nsw.gov.au/policy-library/policies/pd-2006-0316

