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ਧਾਰਸਿਕ ਅਿਸਿਣਸ਼ੀਲਤਾ

ਿਾਸਿਆਂ, ਿੰਭਾਲ ਕਰਨ ਿਾਸਲਆਂ ਅਤੇ ਸਿਸਦਆਰਥ਼ੀਆਂ ਿਾਿਤੇ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ

ਿਾਡ਼ੀ ਿਚਨਬੱਧਤਾ
ਸਿਭਾਗ ਸਿਸਦਆਰਥ਼ੀਆਂ, ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇ ਿਸਰਿਾਰਾਂ ਅਤੇ ਿਕੂਲ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦ਼ੀ ਿਸਭਆਚਾਰਕ, ਭਾਸਾਈ, ਧਾਰਸਿਕ ਅਤੇ ਅਸਧਆਤਸਿਕ ਸਿਸਭੰਨਤਾ ਨੰੂ 
ਿਿ਼ੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਕਦਰ ਅਤੇ ਿਸਤਕਾਰ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਅਿੀਂ NSW ਦੇ ਿਰਕਾਰ਼ੀ ਿਕੂਲਾਂ ਸਿੱਚ ਿਰ ਸਕਿਿ ਦੇ ਭੇਦਭਾਿ ਨੰੂ ਿਤਿ ਕਰਨ ਲਈ 
ਿਚਨਬੱਧ ਿਾਂ।

ਧਾਰਸਿਕ ਅਿਸਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਕ਼ੀ ਿੈ?
ਧਾਰਸਿਕ ਅਿਸਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਉਦੋਂ ਿੁੰ ਦ਼ੀ ਿੈ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਸਿਅਕਤ਼ੀ ਆਿਣੇ ਧਰਿ, ਸਿਸਿਾਿ, ਸ਼ਰਧਾ ਜਾਂ ਅਸਧਆਤਸਿਕਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਦੂਸਜਆਂ ਨਾਲ 
ਿਾੜਾ, ਬੇਇਨਿਾਫ਼ੀ ਿਾਲਾ ਜਾਂ ਿੱਿਰਾ ਸਿਿਿਾਰ ਕਰਦਾ ਿੈ। 

ਸਿਸਦਆਰਥ਼ੀ ਧਾਰਸਿਕ ਅਿਸਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦ਼ੀ ਸਰਿੋਰਟ ਸਕਿੇਂ ਕਰ ਿਕਦੇ ਿਨ
ਸਜਿੜੇ ਸਿਸਦਆਰਥ਼ੀ ਧਾਰਸਿਕ ਅਿਸਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਅਨੁਭਿ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਇਿ ਦ਼ੀ ਸਰਿੋਰਟ ਸਕਿੇ ਅਸਧਆਿਕ ਜਾਂ ਿਕੂਲ ਦੇ ਅਿਲੇ 
ਨੰੂ ਕਰਨ਼ੀ ਚਾਿ਼ੀਦ਼ੀ ਿੈ। ਸਿਸਦਆਰਥ਼ੀ ਆਿਣੇ ਿਕੂਲ ਦ਼ੀ ਿੈੱਬਿਾਈਟ ‘ਤੇ ਸਦੱਤੇ ਿੰਿਰਕ ਿੇਰਸਿਆਂ ਦ਼ੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਆਿਣੇ ਿਕੂਲ ਨੰੂ ਫ਼ੋਨ ਜਾਂ 
ਈਿੇਲ ਿ਼ੀ ਕਰ ਿਕਦੇ ਿਨ। 

ਕਈ ਿਾਰ ਧਾਰਸਿਕ ਅਿਸਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਸਿੱਚ ਨਿਲ਼ੀ ਤੱਤ ਿੁੰ ਦਾ ਿੈ। ਨਿਲਿਾਦ ਦ਼ੀਆਂ ਸਰਿੋਰਟਾਂ ਿਕੂਲ ਦੇ ਅਿਲੇ ਦੇ ਸਕਿੇ ਿ਼ੀ ਿੈਂਬਰ ਜਾਂ ਿਕੂਲ 
ਦੇ ਨਿਲਿਾਦ ਸਿਰੋਧ਼ੀ ਿੰਿਰਕ ਅਸਧਕਾਰ਼ੀ (Anti-Racism Contact Officer) ਨੰੂ ਕ਼ੀਤ਼ੀਆਂ ਜਾ ਿਕਦ਼ੀਆਂ ਿਨ। ਿਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ ਿਾਿਤੇ 
ਨਿਲਿਾਦ ਦ਼ੀਆਂ ਸਰਿੋਰਟਾਂ (Reports of racism) ਅਤੇ ਨਿਲਿਾਦ ਸਿਰੋਧ਼ੀ ਨ਼ੀਤ਼ੀ (Anti-racism policy) ਿਾਲੇ ਿੰਨੇ ਿੇਿੋ।

ਸਿਸਦਆਰਥ਼ੀਆਂ ਿਾਿਤੇ ਸਕਿੜ਼ੀ ਿਿਾਇਤਾ ਉਿਲਬਧ ਿੈ?
ਧਾਰਸਿਕ ਅਿਸਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਅਨੁਭਿ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਇਿ ਨੰੂ ਿੇਿਣਾ ਸਿਸਦਆਰਥ਼ੀਆਂ 'ਤੇ ਨਕਾਰਾਤਿਕ ਿ੍ਰਭਾਿ ਿਾ ਿਕਦਾ ਿੈ। ਸਿਸਦਆਰਥ਼ੀਆਂ 
ਲਈ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ ਅਤੇ ਿੇਿਾਿਾਂ ਿੇਠ ਸਲਿ਼ੀਆਂ ਿੈੱਬਿਾਈਟਾਂ 'ਤੇ ਉਿਲਬਧ ਿਨ:

• ਸਿਸਦਆਰਥ਼ੀਆਂ ਿਾਿਤੇ ਿਾਨਸਿਕ ਸਿਿਤ ਿਿਾਇਤਾ (Mental health support for students)

• ਸਿਸਦਆਰਥ਼ੀ ਐਟਂ਼ੀ-ਬੁਸਲੰਗ ਿੰਨਾ (Student anti-bullying pages)

ਿਾਿੇ, ਿੰਭਾਲ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਿੈਂਬਰ ਧਾਰਸਿਕ ਅਿਸਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦ਼ੀ ਸਰਿੋਰਟ ਸਕਿੇਂ 
ਕਰ ਿਕਦੇ ਿਨ
ਿਾਿੇ, ਿੰਭਾਲ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਿੈਂਬਰ ਆਿਣੇ ਿੱਲੋਂ ਜਾਂ ਸਕਿੇ ਸਿਸਦਆਰਥ਼ੀ ਦ਼ੀ ਤਰਫੋਂ ਉਿਨਾਂ ਦ਼ੀ ਿਸਿਿਤ਼ੀ ਨਾਲ ਧਾਰਸਿਕ 
ਅਿਸਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦ਼ੀ ਸਰਿੋਰਟ ਕਰ ਿਕਦੇ ਿਨ। 

ਸਰਿੋਰਟ ਉਿ ਿਕੂਲ ਨੰੂ ਕ਼ੀਤ਼ੀ ਜਾਣ਼ੀ ਚਾਿ਼ੀਦ਼ੀ ਿੈ ਸਜੱਥੇ ਧਾਰਸਿਕ ਅਿਸਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦ਼ੀ ਘਟਨਾ ਿਾਿਰ਼ੀ ਿ਼ੀ। ਿਾਿੇ ਅਤੇ ਿੰਭਾਲ ਕਰਨ ਿਾਲੇ 
ਿਕੂਲ ਦ਼ੀ ਿੈੱਬਿਾਈਟ ‘ਤੇ ਸਦੱਤੇ ਿੰਿਰਕ ਿੇਰਸਿਆਂ ਦ਼ੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਸਿਅਕਤ਼ੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਈਿੇਲ ਜਾਂ ਫ਼ੋਨ ਰਾਿੀਂ ਸਰਿੋਰਟ ਕਰ ਿਕਦੇ ਿਨ।

ਜੇ ਿਕੂਲ ਨਾਲ ਿੰਿਰਕ ਕਰਦੇ ਿਿੇਂ ਤੁਿਾਡ਼ੀ ਿਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਿਾਨੰੂ ਦੁਭਾਸ਼ੀਏ ਦ਼ੀ ਲੋੜ ਿੈ, ਤਾਂ ਟੈਲ਼ੀਫ਼ੋਨ ਦੁਭਾਸ਼ੀਆ ਿੇਿਾ ਨੰੂ 131 450 'ਤੇ 
ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ ਅਤੇ ਔਿਰੇਟਰ ਨੰੂ ਦੱਿੋ ਸਕ ਤੁਿਾਨੰੂ ਸਕਿ ਭਾਸਾ ਦ਼ੀ ਲੋੜ ਿੈ ਅਤੇ ਉਿ ਫ਼ੋਨ ਨੰਬਰ ਸਜਿ ਨੰੂ ਤੁਿੀਂ ਫ਼ੋਨ ਕਰਨਾ ਚਾਿੁੰ ਦੇ ਿੋ। ਇਿ ਿੇਿਾ 
ਿਾਿਤੇ ਤੁਿਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਕੋਈ ਫ਼਼ੀਿ ਨਿੀਂ ਲਈ ਜਾਿੇਗ਼ੀ।
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https://education.nsw.gov.au/teaching-and-learning/multicultural-education/anti-racism-education/arcos
https://education.nsw.gov.au/teaching-and-learning/multicultural-education/anti-racism-education/complaints-of-racism
https://education.nsw.gov.au/schooling/translated-documents/anti-racism-contact-officer.html
https://education.nsw.gov.au/schooling/students/mental-health
https://education.nsw.gov.au/schooling/schooling-initiatives/anti-bullying/students


ਿਾਸਿਆਂ ਿਾਿਤੇ ਸਕਿੜ਼ੀ ਿਿਾਇਤਾ ਉਿਲਬਧ ਿੈ?
ਿਾਸਿਆਂ ਿਾਿਤੇ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ ਅਤੇ ਿਿਾਇਤਾ ਿੇਠ ਸਲਿ਼ੀਆਂ ਿੈੱਬਿਾਈਟਾਂ 'ਤੇ ਉਿਲਬਧ ਿੈ:

• ਿਾਨਸਿਕ ਸਿਿਤ ਅਤੇ ਭਲਾਈ ਿਿਾਇਤਾ (Mental health and wellbeing support)

• ਿਾਸਿਆਂ ਲਈ ਸਕਿੜ਼ੀ ਿਿਾਇਤਾ ਉਿਲਬਧ ਿੈ? (What support is available to parents?)

ਅਗਲੇ ਕਦਿ 
ਿੋਰ ਿਿਾਇਤਾ ਿਾਿਤੇ ਜਾਂ ਜੇ ਤੁਿੀਂ ਿੰਨਦੇ ਿੋ ਸਕ ਅਿਸਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਿਾਰ਼ੀ ਿ੍ਰਣਾਲ਼ੀ ਸਿੱਚ ਫੈਲ਼ੀ ਿੋਈ ਿੈ,  ਤਾਂ 1300 679 332 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰਕੇ 
ਧਾਰਸਿਕ ਅਿਸਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਿਿਾਇਤਾ ਲਾਈਨ ਨਾਲ ਿੰਿਰਕ ਕਰੋ  ਅਤੇ ਔਿਰੇਟਰ ਨੰੂ ਇਿ ਦੱਿੋ ਸਕ ਇਿ ਕਾਲ ਧਾਰਸਿਕ ਅਿਸਿਣਸ਼ੀਲਤਾ 
ਬਾਰੇ ਿੈ। ਜੇ ਲੋੜ ਿੋਿੇ ਤਾਂ ਟੈਲ਼ੀਫ਼ੋਨ ਦੁਭਾਸ਼ੀਆ ਿੇਿਾ ਦ਼ੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰੋ। ਿਿਾਇਤਾ ਲਾਈਨ ਇਿ ਕਰ ਿਕਦ਼ੀ ਿੈ: 

• ਿਬੰਸਧਤ ਨ਼ੀਤ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਿ੍ਰਸਕਸਰਆਿਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ ਿ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ਼ੀ

• ਸਰਿੋਰਟਾਂ ਨੰੂ ਿਬੰਸਧਤ ਿੇਤਰਾਂ ਸਿੱਚ ਭੇਜਣਾ 

• ਉਸਚਤ ਿਿਾਇਤਾ ਿੇਿਾਿਾਂ ਦ਼ੀ ਸਿਫਾਰਸ ਕਰਨਾ 

• ਸਰਿੋਰਟਾਂ ਲਈ ਸਨਰਿੱਿ ਿੱਲ ਲੱਭਣਾ। 

ਸਸਕਾਇਤ ਕਰਨ ਲਈ
ਸਿਸਦਆਰਥ਼ੀ, ਿਾਿੇ ਜਾਂ ਿੰਭਾਲ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਅਨੁਿਾਦ ਕ਼ੀਤ਼ੀ ਸਸਕਾਇਤ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਰੰਤ ਿਿਾਲਾ ਗਾਈਡ (quick reference guide for 
making a complaint) ਸਿੱਚ ਸਦੱਤੇ ਕਦਿਾਂ ਦ਼ੀ ਿਾਲਣਾ ਕਰਕੇ ਸਸਕਾਇਤ ਕਰ ਿਕਦੇ ਿਨ। ਿਿਾਇਤਾ ਸਿਅਕਤ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਿਕਾਲਤ ਕਰਨ 
ਿਾਸਲਆਂ (support persons and advocates) ਦੇ ਅਨੁਿਾਦ ਕ਼ੀਤੇ ਿੰਨੇ 'ਤੇ ਸਸਕਾਇਤਾਂ ਬਾਰੇ ਿੋਰ ਜਾਣੋ।

ਿਬੰਸਧਤ ਸਿਭਾਗ ਦ਼ੀਆਂ ਨ਼ੀਤ਼ੀਆਂ
• ਨਿਲਿਾਦ ਸਿਰੋਧ਼ੀ ਨ਼ੀਤ਼ੀ (Anti-racism policy)

• ਬਿੁ-ਿਸਭਆਚਾਰਕ ਸਿੱਸਿਆ ਨ਼ੀਤ਼ੀ (Multicultural education policy)

• ਸਿਸਦਆਰਥ਼ੀ ਸਿਿਿਾਰ ਨ਼ੀਤ਼ੀ (Student behaviour policy) 
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https://education.nsw.gov.au/schooling/parents-and-carers/health-and-physical-care/mental-health-and-wellbeing
https://education.nsw.gov.au/schooling/school-community/attendance-behaviour-and-engagement/behaviour-support-toolkit/support-for-parents/available-support
https://education.nsw.gov.au/schooling/translated-documents/making-a-complaint-about-our-schools
https://education.nsw.gov.au/schooling/translated-documents/information-about-support-persons-and-advocates
https://education.nsw.gov.au/schooling/translated-documents/information-about-support-persons-and-advocates
https://education.nsw.gov.au/policy-library/policies/pd-2005-0235
https://education.nsw.gov.au/policy-library/policies/pd-2005-0234
https://education.nsw.gov.au/policy-library/policies/pd-2006-0316

