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Learning from home in case of school closures

Supporting your child’s learning at home

Okullarnn kapanmasi durumunda
evden ogrenmek

Cocugunuzun evdeki ogrenimini desteklemek

Uzaktan ogrenim sirasinda anababa sorumluluklan
Sunlari yaparak ¢ocuklariniza destek saglayin:

rutinleri ve beklentileri olusturarak

cocugunuzun calisabilecegi bir yer ayirarak

cocugunuzun o6gretmenleri ile iletisimlerini izleyerek

her gund gocugunuzun égrenimi hakkinda sorular sorarak baslatip ve bitirerek
¢gocugunuza 6greniminde yardimci olmakta etkin bir rol alarak

bedensel etkinlikleri ve/veya egzersizleri tesvik ederek

bu zaman iginde gocugunuzun gerilimli veya kaygili olabilecegini animsayarak
¢ocugunuzun gevrimiginde ne kadar zaman harcadigini izleyerek

cocuklarinizi sosyallesmis konumda tutarak ama sosyal medya etkilesimleri konusunda
kurallar koyarak.

Uzaktan ogrenim sirasinda ogrenci sorumiuluklan
Bu sorumluluklar gocugunuzun yasina gore ayarlanmalidir:

ogrenim icin gunlik bir rutin olusturmak ve/veya izlemek

evlerinde kendileri igin ayrilan guvenlikli, rahat, sessiz bir yerde ¢alismak

o6gretmenlerden duyurulari ve goérusleri kontrol etmek icin diizenli olarak dijital platformlari
ve iletisimi izlemek

gorevleri durUst olarak tamamlamak ve islerini en iyi sekilde yapmak

program zamanlarina, yukumlaltklerine ve teslim tarihlerine uymak igin ellerinden gelenin
en iyisini yapmak

son teslim tarihlerine uyamayacaklarsa ve ek destege gereksinim duyuyorlarsa
ogretmenleriyle iletisim kurmak

o6grenimlerinde sinif arkadaslari ile isbirligi yapmak ve onlari desteklemek

bakanligin Student use of digital devices and online services policy (Odrencilerin dijital
aygitlar ve gcevrimici hizmetleri kullanimi politikasina) uymak

farkh ihtiyaclar belirdiginde okul gorevlileri ile iletisim kurmak
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Cocugunuzun gununu planlamak

Okulunuz ¢gocugunuza, égrenimi igin bir program veya ders ¢izelgesi saglamalidir. Bu, etkinlik,
yemek ve igmek i¢in dizenli aralar igerecektir. Etkinlik aralarinda égrencilerin ayaga kalkip etrafta
dolasmasi onemlidir.

Ozel bir evde oturuyorsaniz, cocugunuzun bahceye, balkona veya avluya cikmasi giivenliklidir.

Refah

Uzun bir sure eve kapall kalmak stres ve gekismeye neden olabilir. Tecrit sirasinda ¢ocuklariniza
g6z kulak olmanin ipuglari sunlari icerir:

+ enfeksiyon konusunda tim ailenizle konusmak — durumu anlamak endiseyi azaltir

* ¢ocugunuza, ge¢cmisteki zor durumlarla nasil basa ¢iktigi konusunda distnmesi igin
yardimci olmak ve bu durumla da basa ¢ikacaklari konusunda onlara glivence vermek

« tecritin uzun sirmeyecegini onlara animsatmak
« duzenli olarak egzersiz yapmak — egzersiz, stres ve bunalim igin kanitlanmis bir tedavidir

« aile Uyeleri ve arkadaslari ile telefon, elektronik posta veya sosyal medya araciligiyla
(uygun oldugunda) gértiismesi icin cocugunuzu tesvik etmek.

iletisim

Cocugunuzla iletisim

Cocugunuza, ginund yapilandirmasinda yardimci olmak i¢in, her gini onun 6grenimi hakkinda
birkag basit soru sorarak baslatip bitirmeniz icin sizi tesvik ederiz. Uzak bir 6grenim ¢evresinde
tum 6grenciler basarili olamaz; kimileri ¢cok fazla bagimsizlikla veya yapi yoksunlugu ile micadele
eder ve sorulariniz onlarin yollarinda gitmelerine yardimci olacaktir.

Okulla iletisim

Okulun ve gocugunuzun dégretmenlerinin sizinle nasil iletisim kuracaklarini bildiginizden emin olun
ve o kanali dizenli olarak kontrol edin.

Okulunuz, uzaktan 6grenim planinin bir pargasi olarak dijital aygitlar kullanmayi secerse,
ogrenim destegi igin 6gretmenlerle nasil iletisim kuracaginizi ve teknik destek icin kiminle iletisim
kuracaginizi kesinlikle 6grenin.

Bu durum cogu okullar ve aileler i¢in yeni olacaktir. Okullar, gorusleri temel alan strekli iyilestirme
ve gelistirme ¢emberi ile mesgul olmaya ¢alisacaklardir, bu nedenle size ve gocugunuza sistemin
nasil calistigina dair goruslerinizi sorabilirler.

Okullarin gogu halihazirda, anababalar ve égrencilerle iletisim kurmak icin bir tir platform
kullanmaktadir. Var olan bu platformlarin mimkin olan zamanlarda kullaniimasi strdtriimelidir.

Ogretmenlerle iletisim

Ogretmenlerin, égrencilerin onlarla cevrimiginde konusabilecekleri, video dersleri verebilecekleri
belirli zamanlari olabilir veya dijital se¢geneklerin mimkun olmadigi durumlarda gcocugunuzu
telefonla arayabilecekleri zamanlari ayarlamis olabilirler.

Ogretmenlerin bircok baska aile ile iletisim kuracaklarini sizin ve gocugunuzun animsamasi
onemlidir, bu nedenle iletisiminiz 6nemli ve kisa olmaldir. Ayrica, cocugunuza, destek ve gorus
icin beklerken sabirli olmasini animsatmaniz gerekir.
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Teknolojiyi kullanmak

Okul tarafindan 6zellikle salik verilmemisse, bu duruma yanit olarak anababalarin Gglncl
partilerden yazilim satin almamalari énemle tavsiye olunur.

Okulunuz ve bakanlik halihazirda ¢ok cesitli yazilim ve aygitlara sahiptir ve bunlar, ihtiya¢ duydugu
destegi cocugunuza saglamak igin 6zellikle secilmistir.

«  Google Apps for Education — Online Google apps. Ogrencilerin erisimi icin su adrese
gidin: Students portal > Learning > G Suite.

+  Office 365 - online Office apps.

* Microsoft Office 365 Desktop Apps — bes taneye kadar bilgisayara ve on mobil aygita
yuklenebilir. ‘Install Office” baglantisini segin.

«  Ogrenciler ayrica, cihazlari igin, 6grencilerin Bring your own device (BYOD) yazilim
internet sitesinden ek Ucretsiz Adobe yazilimina erisebilirler.

Dijital cihazlara ve internete erismek
Bakanligin teknoloji, cihazlar ve internete iliskin politikasi su baglantida mevcuttur.

Student use of digital devices and online services policy (Ogrencilerin dijital cihazlari ve cevrimici
hizmetleri kullanma politikasi)

Cocugunuz 6grenimlerinin bir parcasi olarak dijital kaynaklari kullanacaksa ve bunu nasil
yapacaklarindan emin degilse, destek icin sinif 6gretmeniyle iliskiye gegmelidir.

Gosterim slresinin yonetimi
Herhangi bir kisinin ¢cevrimiginde gecirmesi gereken zamanin suaresi sinirlidir, ancak, gosterim
suresinin miktari ve kurallari yasa bagl olarak degisir.
Videokonferans ve video kullanan sosyal etkilesimler icin gosterim suresi hesap edilmez.
Onerilen su gésterim siireleri (videokonferans hari¢) Amerikan Cocuk Hekimligi Akademisi’nin
tavsiyelerini temel alir:

« 2-5yaslar arasi: en uzun 30 dakikalik seanslara bolinmis 1 saat.

* 6 ve daha yukar yaslar: belirli bir gésterim suresi siniri yoktur, ama gosterim zamani
evdeki ve (mimkun oldugunda) okuldaki fiziksel etkinligi ve yuz yuze karsilikh etkilesimi
etkilememelidir. Gosterim suresi sinirlamalarinizla tutarli olmak ¢ok énemlidir.

Okul disi etkinliklerin uzunluk acisindan sinirli oldugundan emin olun.

Davranis yonetimi
Cocugunuz evde olsa da okul davranislarini yénetme politikasina yine de uymasi gerekir.
Uzaktan 6grenim sirasinda isbirligi, grup ¢alismasi ve akran gorusleri, 6grencilerin ¢gevrimiginde

iletisimini ve dijital yerlerde birlikte calismalarini gerektirir. Cocugunuzdan beklenenler ve gerekli
davranis bicimi, ylz yuze bir dersin aynisi olacaktir.

Telefonla Tercume Servisi

Daha fazla bilgiye ihtiyaciniz varsa, lutfen okulunuzun mudurinu arayin. Sorularinizi sormaniz igin
bir terciimana ihtiyaciniz varsa, litfen 131 450 numarali telefondan Telefonla Tercime Servisi'ni
arayin ve kendi dilinizde konusan bir terciman isteyin. Bu hizmet sizin igin Ucretsiz olacaktir.
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